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Pnie sie lisciem zielonym
Wzwyz po bambusa patyku
I cho¢ nazwy nie znam
To podziwiam
Ile w niej zapatu
I determinacji
By siegna¢ sufitu
I za stonncem gonic
Gdybyz mnie sie tak chciato
Siega¢ Pana Boga
To bylbym szczesliwy



Przeczytatem ostatnio
Ze modli¢ sie moge
7 gazeta codzienng
Az we mnie zawrzato
Ze jak to
~ Ze wstyd to
Ze to 1 ze tamto
A Bog przeciez wielki
Co sam literki stworzyt
Sam je tez poustawia
To moze w modlitwy
Lub tylko westchnienia



Nie potrzeba kleknaé
Ani bi¢ sie w piersi
Ni zegnac
W goére w dot
W lewo prawo
By sie modli¢ dobrze
Ze wystarczy usiaéé
Lub stana¢
Jak 1 gdzie wygodnie
Choc¢by 1 w tramwaju
Albo na tapczanie
I troche pomysleé
Serce swe otworzy¢
I sie zdumieé
Ze wszedzie Bég obecny
I Jego Tajemnica



Prosta rzecz modlitwa
I zaraz od razu
Jakie poruszenie
Ze co ja gadam
Ze nie wiem
Nie rozumiem
A to przeciez tylko
Prosta rzecz modlitwa
Zwykle poruszenie
Woli aby chciata
Serca by kochalo
A mysl rozwazala



Bog jest transcendentny...
Matko jakie stowo
Brzmi jak definicja
Z fizyki kwantowe;]

I c6z chcesz mi powiedzieé
Lamiac jezyk stowem
Co ani powtorzyc¢
Ani zapamietac

Bog jest transcen...
I niech tam
Taki sobie bedzie
Dla mnie On jest nad wszystko
Kazda mysl 1 stowo
I ponad granice
Co zobaczy¢ moge
Pomys§le¢ lub napisaé

A wiec koncze

I klekam
Z pokora przed Bogiem

Misterium Mitosci
Prosta Tajemnica



Przez nogi mi sie Pan Bég
W zaden sposéb nie potknie
Kiedy tak siedze przed Nim

Wpatrzony w ten bialy
Okruch Tajemnicy
Chleba najswietszego
Nie klecze a siedze
Lecz przynajmniej z Nim jestem
A nie tylko ze soba
Przywiazany do myslh
O kolanach co bola,



Jest ujadanie psa
Za oknem
W czas adorac)i
Mojej o §witaniu

Bog zszedl na obrus bialy
I ukryt sie w chlebie
Stucha modlitwy
Co z ziemi do Niego
Plynie wczesnym ranem
Ma niema 1 cicha
I ta druga
Szczekanie



Stoje niepewny przed drzwiami
Zamknietymi na glucho
I nie wiem co po drugiej stronie
Stoje jak przed pytaniem
Lecz nigdy sie nie dowiem
Odpowiedz nie bedzie mi dana
Jesli za klamke nie chwyce
I drzwi nie otworze
I progu nie przekrocze
Wchodzac w tajemnice



Milczenie Boga
Zawsze
Blogostawienstwa
Stowem
Cztowiekowi
Cho¢ trudnym zda sie
Zrozumienia
Niecierpliwym
Cztowieka za$s
Odpowiedz
Nadmiar lub brak stéw
Gadulstwo 1 milczenie
Przy Bogu
Lub na przekoér Jemu
Nierzadko
Smieré niesie
Az poza grob
Cztowiekowi



Trzeba by¢
Bez stow
I na przekor stowom
Trwac trzeba
Z humorem
I humorom wbrew
Trzeba towarzyszy¢
Stuchac
Akceptowac
Niekoniecznie
Mowié
Czy tlumaczy¢
Wystarczy czesto
Tak po prostu
By¢
Lecz koniecznie
Zawsze
Dtugo
I cierpliwie
7 miloscia,



Stowo
Stowa
Stowem
Potok stow
Jak krok za krokiem
Mnogos¢ nog
Na drodze zycia
Trudny szlak
Tak trudno pisaé
Oddac¢ sens
Serce otworzyc¢
Postawi¢ znak
I znaki
Znakiem
Znakow szyk
Wyrazy
Mysli
I uczué slad
Zostawié
Zlozy¢
Zatrzymac czas



Przede mna On
A za mna
Swiat caly

Rozbiegany
Rozdygotany
Zyciem tetniacy
I umierajacy
Ten zatrzymywany
W pét kroku
I ten w poklonie
I na kolanach
I w cichym gescie
I w stowie
Modlitwy
I w milczeniu
W adorowaniu
Swiata Pana



Pomiedzy
Hoc est enim
Corpus meum...
A dzwonkiem
W ciszy glebokiej
Za oknem
Ptak
Zebrawszy w sobie
Cala swa maltg odwage
Zaswiergotal
Tak po prostu zaspiewal
Krociutkie wezwanie
W uwielbieniu
Panu Zastepow

I gdy ja
Chwile potem
Siedzac
Na krzesle
Zbyt dla mnie wysokim
Swobodnie machatem
Nad ziemia nogami
~ Czulem
Ze tez mi wolno
By¢ takim zwyczajnym
I tak po prostu
Jak dziecko
Pokotysa¢ nimi
Tez na chwate Pana
I Jemu
W dziekczynieniu



Stuchatem dzisiaj muchy
Godzine moze z okladem
Pomyslatem najpierw
Wsciekla sie oszalala
Pod koniec za$ rozmyslania
Wpadlem na to ze przeciez
Ona juz jest taka
I ze to jest jej zycie
To jest jej powolanie
Bucze¢ jak zwariowana
I miotac sie po izbie
Tak wlasnie chwalac Pana



Brakuje mi slow
Zdan nie umiem ktasc
I cho¢ krokow zda sie wcigz mniej
Do Ciebie mi zostato
To z dnia na dzien
Jest coraz dalej
I cho¢ dzien w pelni
Jest coraz to ciemniej



W optatku biatym
W kruchym chlebie
On
Pokorny
Cichy Pan

Tu tylko
Pokton
Za akt wiary
I stow brak
Lub
Jedno tylko
Starczy
Amen



W modlitwie
Dwaj istnieja
To wlasnie my
Wszechmocny On
I staby ja
Gdziekolwiek On
Tam chce by¢ ja



Krzyz czyniac modj poranny
Rozum ofiaruje
Panu mysl wszelakiej
I serce
A kres$lac ramiona
Catego siebie daje
I moj swiatek maly
Stworcy
Bogu mojemu
Ukrzyzowanemu



In nomine Patris...
Tak dzien rozpoczynam
Codzienne zmaganie
Wzrastanie
Pod opieka Ojca
I Syna
I Swietego Ducha
Mozolne budowanie
I w jego Imieniu
Ofiarowywanie
Stworzenia
Catego



Niech
Ojciec
Mnie wybierze

Syn
Niech mnie powota

A Duch
Niechaj mnie strzeze
Niech mnie inspiruje

I szeroko otwiera

Niech mnie
Bog
Prowadzi



Kazdego dnia
Odczytujemy pieczetowane karty
Apokalipsy matej
Sprywatyzowane]
Wieczornym rachowaniem sie z czasem
Co ze szpuli zycia
Odwinat swych nastepnych kilka okci



Krzyzem podzielona
Hostia biata
Na cztery
Jak cztery strony $wiata
Jak pory roku cztery
Jak wymiary zycia
Czlowieka zwyklego
Jak dlugosc szerokosé
Jak wysoko§é 1 czas



Prosty kuchenny stoél
To ottarz
Co dnia Twego umierania

I chleb
Kromkami skapo dzielony
Stow zlych 1 cierpkich uwag garscia okraszony

I kielich goryczy

Lez smutnych ukrytych

Jest Twoja, codzienna,

Hostia biata nieskalana

I Krwawg, ofiara,
Twojego cierpienia



Wina gron
Kis¢ dojrzata
W sloncu

I kropel krwi
Zaledwie pare
Dojrzatego zycia

Przez krzyz
Wolnosci
Cena sie stalo



Gdy mnie sen ogarnia
I walcze z powiekami
I pytam sam siebie
Czemu ma to stuzy¢
Ten kolan bdl
I niedospanie
I strata czasu
To tu 1 teraz
W miejscu tym
Przed tym kawalkiem chleba

I gdy bliska odpowiedz
Ze cho¢ chce to nie wiem
I czemu to ma stuzy¢
I poco
I komu
Wiem jedno bardzo dobrze
Wiem dlaczego tak czynie
Bo dziekowaé inaczej
Chociaz chce nie potrafie
Za to kim dzi$ jestem
I komu dzisiaj stuze



Ty zas, gdy chcesz sie modlié...
Mt 6, 6

Ten pan
W czerwonej koszuli
I obok ta pani
W niemodnym czarnym sweterku
Nieznajomi
Oboje na kolanach
O co prosza 1 dla kogo
Przez turystow zdybani
W malym starym koSciele

Zda sie ze nieobecni
Rozmodleni
Milczacy
Zastuchani



Ty zas, gdy chcesz sie modlié...
Mt 6, 6

Paluszkiem swoim trzyletnim
Wodzi po chrzcielnicy
Po nosie swietego Michata
I zda sie probuje
Czy wlbécznia nie stepiona
Odlegloscig wiekow
Ciezkoscia matej wiary
I z gloénym krzykiem
Wali w zad pegaza
By go zacheci¢ do walki
Ze starodawnym smokiem

Z krzykiem tym
I z gestem
Do nieba wzleciala
Modlitwa trzylatka



Ty zas, gdy chcesz sie modlié...
Mt 6, 6

Kaplani dwaj
Prezbiter mtody
I ten zgarbiony wiekiem
Przy bocznym oltarzu
Pod Madonny obrazem
Nad Chlebem pochyleni
Co Cialem sie staje
Cichutko szeptaja
Miedzy soba
I Bogu

Swiatynia tylko
W zachwycie
Co raz powtarza
Amen



Ty zas, gdy chcesz sie modlic...
Mt 6, 6

Sypia, sie spod palcéw paciorki
Jak 1zy na pogrzebie
Oczy juz nie widza
I uszy juz dzwiekow
Zadnych nie podaja
Przykuty do 16zka
Jak dab zwalony
Wichrami historii
Zdat sie bezuzyteczny
Mlodym stary cztowiek

Lecz cho¢ ciemno$¢ 1 cisza wkoto
To drewniany rézaniec
Zatrzymal go w szeregu

Bojownikéw o niebo



Powoli wracam
Do Ciebie mo6j Boze
Powoli stawiam
Kroki w pokorze
Powoli odwracam
Swa twarz ku Tobie
Powoli przestajac
Klania¢ sie sobie



Medytacji chwila
O wczesnym poranku
I adoracji Ciebie
W okruchu matym
Najswietszego Chleba
Chociaz niektorym
Marnotrawstwem zda sie
Inwestyc)a jest
W pokoj
Serca 1 sumienia
I w radosc
Wespot z Toba,
Przebywania



Zachwyt
I zaduma
Bez stow
Zapatrzenie
W biaty
Okruch Chleba
Z Bogiem mym
Przebywanie



Ta Hostia biala
I ptakéw $piew wieczorny
Na dobranoc
Darem
Czlowiekowi
Wiary



Stow kilka
Nieocenzurowanych
Prostych
I takich moich wtasnych
Potajemnie 1 skrycie
Jak grypsem przez krate
Bogu przemycam
W wieczornej modlitwie
Z milczeniem

Ukradkiem 1 wstydliwie
Sobie tylko znanym szyfrem
I tylko sobie znanym sposobem

I chociaz wiem ze jest to zbyt mato
I cho¢ wiecej pragnatbym
To dzisiaj
Niestety
Sta¢ mnie tylko na tyle
I dzisiaj
Przepraszam
Dac¢ wiecej nie umiem



Rozsypaly sie dzi$ me modlitwy
Na cztery Swiata strony

Potoczyla sie jedna pod szafe
Paciorek to maly i1 szary
Podszyty strachem
NieSmialy
Z dala tylko podgladat
Otwarcie niebianskiej bramy

Inny
Radosny 1 kolorowy
Zarliwy jak tylko mozna
Do nieba biegl uémiechniety
Biorac na raz po dwa schody

I trzeci
Od braci odmienny
Na okno sie wygramolil
I o parapet oparty
Swiat obejmuje caly

Byt tez 1 czwarty 1 piaty
I innych spora gromadka
Paciorkéw na caly rézaniec
Tych modlitw zwyczajnych 1 prostych
Dzieciecych 1 tych dorostych



Jak dym kadzidet...

Gdy Panie
Modlitwa moja

Jak kainowy tuman
A jednak

Jak kadzidet dym
Jak dym kadzidet...

Gdy Panie
Wiara tak slaba
Jak kpiacy usémiech Sary
I stowa Zachariasza
Lecz jednakowoz

Jak kadzidet dym
Jak dym kadzidet...

Gdy Panie
Droga ma codzienna
Jak piach tulaczki w oczy
Ojca naszego Abrahama

Jak kadzidet dym
Jak dym kadzidet...

Ja mimo wszystko
Modlitwe swa,
Na Twych ottarzach sktadaé chce

Jak dym kadzidet...



Daj zebraé
Z okruchéw kromki chleba
Bochen nowy

Ryby utamkiem ubogim
Rwij sieci
Sytosci tajemnica,
Pi¢ daj spragnionym

Az do nasycenia
Do zakwitnienia

Wsrod gor
I wéréd dolin

U Zrédia
I u Stolu



Zawieszony swobodnie
Miedzy wiem 1 nie wiem
Miedzy znam
I nie znam Ciebie wcale

I gdyby znak tylko jeden
Wskazowka mata
Chociaz objawienie
Z tych najbardziej prywatnych
Jednak pewne

Przestac¢ by¢ wahadlem
Tesknym szamotaniem
Kims§ wiecej by¢
I bardziej

Nie pragnieniem
A spelnieniem



Krzyczeé¢ Bogu
Na Boga
Tak bardzo by sie chciato

Ze dozwolil
. Dopuscit
Ze dotknat tak srogo

Tak po ludzku
I w pierwszym
Serca gwaltownym porywie
Kamieniem sléw ciezkich
Rzuci¢ by sie chcialo
A tu stanag trzeba
W Nadziei
Wobec Tajemnicy
Zadajac bezustannie pytanie

Boze
Boze dlaczego?



Teraz
Juz mozesz
Powiedzieé
Oto 1 koniec
I wez
Dobry Panie
Co sie dokonato

Ty dale$ mlodosé
Wiek dojrzaty
I starosé

7 Twojej taski dzisiaj
Krok ostatni
Z tej strony
I pierwszy z nieskonczonych
Po Twojej stronie
Zrobie



SPIS TRESCI

Pnie si¢ lisciem zielonym
Przeczytatem ostatnio
Nie potrzeba klekngd
Prosta rzecz modlitwa

Bog jest transcendentny
Przez nogi mi si¢ Pan Bog
Jest ujadanie psa
Stoje niepewny przed drzwiami
Milczenie Boga
Trzeba by¢
Stowo
Przede mng On
Pomiedzy

Stuchatem dzisiaj muchy



Brakuje mi stow
W optatku biatym
W modlitwie
Krzyz czynigc moj poranny
In nomine Patris
Niech
Kazdego dnia
Krzyzem podzielona
Prosty kuchenny stot
Wina gron
Gdy mnie sen ogarnia
Ten pan
Paluszkiem swoim trzyletnim
Kaptani dwaj
Sypia si¢ spod palcow paciorki

Powoli wracam



Medytacji chwila
Zachwyt
Ta Hostia biata
Stow kilka
Rozsypaly si¢ dzi$ me modlitwy
Jak dym kadzidet
Daj zebrac
Zawieszony swobodnie
Krzycze¢ Bogu

Teraz



Kiedy sie modlicie



